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進 路 指 導 係

新入生の皆さん、入学おめでとうございます。高校は自分の可能性を伸ばしたり適性を見つ

けながら、社会で自立する準備を進める場所です。中央高校は単位制の高校であり、各自の進

路や興味・関心に合わせて授業科目を選ぶことができます。高校生活を送りながら５年後、10

年後、自分はどうなっていたいかをイメージし、今やるべきこと、やってお

いたほうがいいことを着実に行っていくことで、イメージと現実は近づいて

きます。進路指導係として新入生の皆さんに望むことは、以下の３点です。

１．毎日の授業を大切にしよう

２．自分の進む方向（将来の夢や希望）を考えよう

３．充実した高校生活を送り、進路実現に向けて努力しよう

〈具体的には〉

①目標をたてる ・・・大きな目標と小さな目標

②毎日の生活時間を有効に使う ・・・学習、クラブ活動、仕事、仲間との交流など

③計画を立てて、実行する ・・・具体的な計画を立て、努力する→達成感・自信

進路指導係は皆さんの進路実現を支援するために各 進路指導年間計画（新入生関係の主なもの）

種進路行事の実施や進路に関する情報の提供、また進 月 日 曜 進路関係行事

路相談等を行っています。新入生関係の主な行事は右 ４ 11 木 第１回進路希望調査

の通りですが、他にも看護師体験や福祉体験、２年次 12 金 新入生ガイダンス（進路係､他)

にはインターンシップ（就業体験）などもあります。 ５ 25 土 第１回進学模試（希望者）

希望者対象の行事も多いので、自分の進路実現のため ７ 16 火 三者懇談（7/16～18）

に積極的に参加してください。高校では、何事もやる 23 火 進路課外（7/23～26 希望者）

気と自ら行動することが大切です。進路に関して分か ８ 23 金 第２回進路希望調査

らないことがあったら、いつでも２階の進路指導室に 10 19 土 第２回進学模試（希望者）

来てください。 12 16 月 三者懇談(12/16～18)

裏面で昨年度の卒業生の進路状況を紹介します。本

校から進学や就職をする生徒の多くは学校推薦によるものです。推薦されるかどうかは、皆さんの学

業成績や出席状況等を考慮して決定されますので、毎日の授業にしっかりと取り組んで下さい。

焦らず 怠けず 今の一歩を大切に



令和５年度卒業生（３６名）の進路決定状況 （ 4月１日現在）

※就職：フリーターを含む その他：進学浪人・求職中等

過去５年間の進路状況では、依然として就職者が

大きな割合を占めています。新型コロナが５類に移

行したとはいえ、その影響が続く中で卒業生たちは

学校の指導計画に基づき就職活動に励み、ハローワ

ークなどの外部の就労支援機関の協力も得ながら、

非常によく健闘しました。また進学に関しては、合

格者の多くが推薦入試、一般入試、ＡＯ入試など多

様化する入試方法の中から自分に合ったものを利用

することで、合格につなげています。そのためにも

興味・関心のある分野を見つけ、早くから情報を集めて学校や入試方法を選び、計画的に準備するこ

とがとても大切です。新入生の皆さん、１年次の内から積極的に進路指導室を活用してください。

令和５年度卒業生進路先

【大学】　２名 【就職】　１７名（正規雇用）

山梨英和大学 株式会社　アマノ（アマノパークス）

東京国際工科専門職大学 株式会社　いちやまマート

【短大】　２名 株式会社　いつみ家

帝京学園短期大学 株式会社　ケーズホールディングス

静岡英和学院大学短期大学部 株式会社　サワ

【専門学校】　９名 株式会社　サンキムラヤ

甲府看護専門学校 株式会社　ちぼり甲府

甲府情報ＩＴクリエイター専門学校 株式会社　三ツ矢　甲府工場

専門学校サンテクノカレッジ 株式会社　ユー・ファイブ（ＭＩＮＩ甲府）

山梨県歯科衛生専門学校 株式会社　洋菓子舗　ウエスト一宮工場

山梨県美容専門学校 株式会社　レイコー

山梨秀峰調理師専門学校 トランコムＤＳ　株式会社

日本郵便　株式会社　南関東支社

男子 女子 男子 女子 （人） （割合） （人） （割合） （人） （割合）

大学・短大 1 3 0 0 4 11.1% 11 14.7% 8 11.1%
専門学校 4 4 1 0 9 25.0% 17 22.7% 17 23.6%
就職 3 12 2 2 19 52.8% 40 53.3% 40 55.6%
（正規雇用） (3) (10) (2) (2) (17) (47.2%) (31) (41.3%) (38) (52.8%)

その他 1 2 1 0 4 11.1% 7 9.3% 7 9.7%
合計 9 21 4 2 36 75 72

普通科（人） 情報経理科（人） 合計 4年度 3年度


