
 

 

 

県内定時制通信制高等学校の運動部の対外的活動（大会等）のほ 

とんどが夏休み期間中で終了します。今回は 9 月までの各部等の活 

動、主な学校行事（総合的な探究の時間の中での取り組みを含む） 

について報告します。 

～ 山梨県高等学校定時制通信制総合体育大会結果 ～ 

5 月 13 日、５月 28 日、5 月 31 日の３日間、全国高等学校定時制通信制体育大会の県予選

会となる山梨県高等学校定時制通信制総合体育大会が開催されました。本校では陸上競技部、

ソフトテニス部、バドミントン部、バスケットボール部が出場し、次の結果を納めました。 

  出場した生徒が素晴らしい活躍を見せ、お陰様で参加した 4 つの部すべてが全国高等学校

定時制通信制体育大会への出場権を獲得することができました。 

 

陸上競技部   5/13 緑が丘スポーツ公園ふじでんスタジアム 

学校対抗 男子 総合３位  女子 総合 2 位 

3 位入賞種目と順位 

男子 100m 3 位  800m 1 位 3 位 400mR 1 位 

女子 100m 2 位  200m 2 位  400mR 1 位   

走高跳 1 位  円盤投 3 位 

  全国大会出場種目  

女子 100m 200m 走高跳 円盤投 400mR（山梨県チームとして） 

    

ソフトテニス部 5/28  小瀬スポーツ公園 テニスコート 

男子 個人戦 優勝 準優勝（ともに全国大会出場権獲得）  

団体戦 全国大会出場権獲得（出場校 1 校のため） 

 

 

 

バドミントン部  5/28 小瀬スポーツ公園 体育館 

男子 団体戦 準優勝    

個人戦 優勝 三位  

（優勝者 全国大会出場権獲得）   

女子 団体戦 優勝（全国大会出場権獲得） 

個人戦 優勝 準優勝 3 位  

（優勝者 準優勝者 全国大会出権権獲得）    
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バスケットボール部 5/31 中央高等学校 体育館  

男子 優勝 （全国大会出場権獲得） 

女子 全国大会出場権獲得（出場校 1 校のため） 

 

 

 

～ 全国高等学校定時制通信制総合体育大会結果 ～ 
県予選を通過した４つの部活動（陸上競技部、バスケットボール部、ソフトテニス部、バド

ミントン部）が全国高等学校定時制通信制体育大会に出場しました。結果は次のとおりとなり

ます。参加した生徒は全国大会に向けて、真摯に活動に取り組み、競技中は可能な限りよいパ

フォーマンスを心がけました。参加した生徒はそれぞれに全国大会を経験したからこそ得るこ

とができる大切なものを心に刻みました。 

なお、この大会に参加するにあたって、本校 PETA と同窓会より激励金をいただいておりま

す。保護者、同窓会の皆様、部活動に対しまして、御理解と御支援をありがとうございました。 

 

陸上競技部  8/11～8/14 駒沢オリンピック公園陸上競技場他 

女子 100m 200m 円盤投 予選敗退 

走高跳 決勝 14 位 

400mR 決勝 4 位 

（第三走者として出場） 

 

バスケットボール部 7/31～8/2 駒沢オリンピック公園 体育館 室内球技場 

男子  1 回戦 勝利 対 和歌山県代表校 

2 回戦 敗退 対 岐阜県体表校 

女子   1 回戦 勝利 対 兵庫県代表校 

2 回戦 敗退 対 沖縄県代表校 

 

ソフトテニス部 8/3～8/5 有明テニスの森公園  

 男子 団体戦 1 回戦 敗退 対 熊本県代表  

個人戦（2 ペアｱ出場）  

ペア 1 1 回戦 敗退 対 岡山県代表 

ペア 2 1 回戦 敗退 対 長野県代表 

 

バドミントン部 8/19～8/22 小田原アリーナ 

男子 個人戦 シングルス ベスト 16   

1 回戦 勝利 対 大阪県代表  2 回戦 勝利 対 福島県代表 

3 回戦 勝利 対 石川県代表  4 回戦 敗退 対 兵庫県代表 

 

 



女子 団体戦 1 回戦 敗退 対 石川県代表 

個人戦 シングルス 2 名出場  

シングルス 1 1 回戦 敗退 対 和歌山県代表  

シングルス 2 1 回戦 敗退 対 奈良県代表 

 

★出場者より（バドミントン部部長） 

バドミントン部女子は 4 年間連続で団体戦、個人戦ともに全国大会に出場しました。今年は 4 年

生にとっては出場が最後となる大会でした。団体戦のダブルスの試合では仲間と力を合わせる楽し

さを実感できたこと、また他県の選手と交流することもできたことが大切な思い出となりました。 

 

～ その他の部・教科等の活動報告 ～ 
 

簿記・ワープロ部 6/21 甲斐清和高等学校  

山梨県高等学校商業実務競技大会 ワープロの部 出場 

英 語 科 7/3 ジットプラザ甲府 

第 42 回全国商業高等学校英語スピーチコンテスト山梨大会 

兼 第 46 回山梨県高等学校芸術文化祭商業部門 

スピーチの部 ２人出場    優秀賞・奨励賞受賞 

レシテーションの部 ２人出場 優秀賞・奨励賞受賞  

書道同好会 7/21 市川三郷町生涯学習センター体育館  

山梨県高等学校書道パフォーマンス大会 奨励賞   

 

防災教室(5/13)・避難訓練（5/14） 
5 月 13 日（火）、自衛隊山梨地方協力本部より講師をお招き 

し、防災教室を開催しました。講義では、自衛隊の被災地にお 

ける救援活動の映像を視聴した後、甲府市のハザードマップを 

利用して、通学路上の危険箇所の確認を行いました。また、心 

肺蘇生法と担架搬送等について学び、実技も行いました。 

災害への備えとして、命を守るために必要な知識と技術を身 

に着け、緊急時においてお互いに助け合 

える行動（協助）ができることを目的と 

して、昨年度よりこの時期に開催してい 

ます。当日は被災地で使用する自衛隊車 

両の紹介も行われました。 

翌日 14 日（水）は、地震を想定した 

避難訓練を実施しました。生徒たちは机の下にもぐり、自分の身を守る行動を取り、その後、校舎

の外へ避難し、教室からの避難経路の確認をしました。避難後、本校のすぐ脇に一級河川の荒川が

あることから、荒川が氾濫したときの避難方法についての説明も受けました。秋には火災を想定し

た避難訓練が実施されます。 



総合的な探究の時間の紹介 
①勾玉作り（6/18） 

２年次生を対象に、総合的な探究の時間で勾玉作りに挑戦しました。「山梨の歴史を知る」ことを

目的とし、山梨の郷土について関心を持ち、認識を深めるために体験実習を行いました。山梨県埋

蔵文化財センターより講師の先生をお招きし、縄文時代の暮らしについて学習しました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

②NIE（教育に新聞を）（9/3） 
毎年、１年次生の「総合的な探究の時間」の授業において、 「山梨を知る」を大きなテーマとして、

歴史や産業など山梨の良さを調べます。その調べたことを新聞

記事としてまとめ、グループ毎に 

壁新聞を作成しています。このよ 

うなことから、今回、山梨日日新 

聞社デジタル推進局から講師をお 

招きし、新聞の特徴や記事の読み 

方などを学びました。 

作成したすべての新聞は、来校した方々に読んでいただけるように約 1 年間、校舎１階廊下に掲

示されています。（この講演については 9 月 4 日付け山梨日日新聞に掲載されました。） 

 

③山梨の自然環境と産業「山間地の害獣問題とその活用」（9/24） 
3、4 年次生を対象に丹波山村で主にジビエ（鹿肉）を扱う会社を運営している甲府市出身の保坂

幸德様を講師としてお迎えし、近年、社会問題となっている野生動物（主に鹿）による被害の現状

や、捕獲後の鹿を資源として活かす取り組みについてご講演いただきました。また、ジビエを取り

扱った事業を始めた経緯を話す中で、 「実行力」と 「考え抜く力」の大切さ、そして、現代の事業に

おいては SDGs の観点を持って行うことの重要性も話していただきました。 

                         読売新聞 9 月 25 日 山梨県版 記事 

 

 

 

 

 

 

 

（夜間部での講演の様子） 


